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Nuggets plein filet de volaille et . . Emincé de poulet sauce Vallée . . .
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o
Semoule Bio Pommes vapeur 9

0

Yaourt sucré Bio Coulommiers Bio Emmental
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Palet végetarien a I'italienne sauce .
Sauté de boeuf sauce marengo
tomate

Hachis parmentier

(purée Bio)

Carottes cuisinées Bio

Petits pois carottes ot

et

RizBio |5

Boulgour Bio
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Camembert Bio
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Moelleux au chocolat
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! Pain & beurre i Galette bretonne i Pain & pate a tartiner i Pain aux céréales & beurre o Gaufrette vanille i
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§ i o o s e e e e e S S . e e e 0l e e ] s s S S S T S S e ———————————————————— e o o —————————————————————— 4
gaee,
gﬁ Produit de saison Viande bovine francaise Péche responsable Appellation Origine Protégée

m Agriculture Biologique

@ Plat végétarien Q@” Label rouge @ Produit local

} Indication Géographique Protégé @ Région ultrapériphérique &:? Volaille frangaise

O
Haute valeur environnementale { 29C Appellation Origine Contrdlée
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Crépe au fromage

Ad

Concombre vinaigrette
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Cordon bleu Emincé de poulet aux oignons

Lasagnes de légumes Bio

Filet de saumon sauce citron

Julienne de légumes Bio

Samoussa aux légumes

+sauce a part

Haricots verts Bio

Yaourt sucré Samos Yaourt sucré

‘i Prune

Jus de pomme Jus d'ananas

Lait nature

Compote

Petits pois carottes Purée de courgettes Bio et et
Semoule Bio Riz Bio
Gouda Bio Petit suisse aromatisé Bio Emmental
Compote Fruit du Verger Pastéque Ai Tarte abricotine Raisin
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Pain & beurre Pain complet Moelleux chocolat Pain & confiture Pain au lait

Petit suisse sucré
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Semaine du 2.2 an 2.6 Septembre 202 foutnaturelement
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Tomate vinaigrette
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Sauté de porc sauce charcutiére
Boeuf en daube
Sauté de dinde sauce charcutiére
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Carottes cuisinées Bio

Boulgour Bio
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Pommes vapeur persillées et
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Petit suisse aromatisé Bio
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Saucisse de Francfort

Saucisse de volaille

Carottes cuisinées
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Lentilles
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Concombre Bio vinaigrette

Curry de légumes

o 1
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Bolognaise

Gratin de courgettes Bio

et E

E Semoule Bio

Riz

Torsades et rapé

Camembert Bio

Vache qui rit Bio
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Chou fleur

et

Pommes vapeur persillées

Donut's au sucre Ai Fruit du Verger Poire Compote Banane
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Pain & confiture Pain complet Brioche Pain & beurre Sablé chocolat
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Semaine du DG an 10 Octobre 2025
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Haricots verts Bio
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Coulommiers Bio

Velouté aux fruits

Sablés chocolat Pain de campagne Gaufrette vanille Pain aux céréales & beurre Biscuit fourré fraise
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Salade coleslaw Bio ] Tomate mozzarella vinaigrette
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Rougail saucisse

Rougail saucisse de volaille
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: (Poulet réti au paprika fumé)
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) 1
) 1
) 1
i i
(Pommes de terre, oignons, courge, = Lentilles a la créole i Purée de patate douce ]
) 1
) 1
courgette) Semoule Bio ! ]
) 1
j - T Tttt Tttt i
E | N | —
Gouda Bio i 1 Yaourt Bio Quart de Lait ! i !
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L —— 4 S ———— ]
(si Produit de saison CEufs Plein Air Viande bovine frangaise Péche responsable Appellation Origine Protégée
Py
Agriculture Biologique \f:?j:?g/ Viande de porc frangais @ Plat végétarien Label rouge @ Produit local
f_\ Y s
"&3&% Haute valeur environnementale {&p.’ Appellation Origine Contrélée Indication Géographique Protégé >~ Région ultrapériphérique @ Volaille frangaise



o0 :\LE MENU DE LA SEMAINE
g < Vernouillet
S @I t :caoca":'ggi Sewaine du 2.0 an 2.4 Octobre 2025 Tout nat Urellememl
colares

Octobre
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Salade de riz nigois Bio | Céleri rémoulade Bio | Concombre vinaigrette
| i
| ]
I ]
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Saucisse de Francfort

Steak haché végétal sauce orientale Sauté de boeuf sauce forestiére Filet de colin meuniére et citron
Saucisse de volaille
Gratin de penne et butternut au
fromage = 0 e e
Gratin de chou fleur
et Purée de potiron Petits pois carottes Riz aux petits légumes

Pommes de terre persillées

9

Petit suisse aux fruits Bio

- 5d . oo 'Y
Mousse au chocolat Chou a lacréeme Poire Brassé aux fruits Bio Raisin
| I | I
PaInauX cereaes & oarsge ~ !
Pain de campagne Pain & confiture Sablés chocolat Madeleine
chocolat
Vache qui rit Yaourt aromatisé Fromage blanc Lait Petit suisse sucré
Compote 6" Banane =¥ 4“ Pomme Jus d'orange &i Poire
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PARTAGE | PROXIMITE

LUNDI

VACANCES
SCOLAIRES

Cordon bleu
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Carottes cuisinées

= LE MENU DE LA SEMAINE _
Q\

Sewmaine du 2F an 31 Octobre 2025

Octobre

MERCREDI JEUDI

Filet de poulet sauce diable

Haricots verts
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Chanteneige Bio Emmental

Compote

Pain

Samos

Pate de fruit
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Pain & beurre

Yaourt sucré

Jus multifruits
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Viande de porc frangais
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Liégeois vanille
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Croissant Pain & confiture

6‘ Raisin
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Courgettes Bio persillées
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Péche responsable
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Marbré cacao
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